MIKS IV

MIESIECZNE WYZWANIE psuchqloq
UMYStOWE dlaseniora.pl

Jakich trzech liczb brakuje?
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Uzupetnij Srodkowe pole w taki sposob,
aby powstaty dwa poprawne wyrazy.

Prayidac: MATA
KARI CTWO
CHI GUS
TY IK
DA BOR

wiecej cwiczeni umystowych znajdziesz na:
psychologdlaseniora.pl/sklep



https://psychologdlaseniora.pl/sklep/

MIKS IV

MIESIECZNE WYZWANIE psuchqloq
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wymien przynajmniej 20 wyrazow S-literowych,
rozpoczynajacych sie na litere ,,W".

lle kwadratow znajduje sie na obrazku?

wiecej cwiczen umystowych znajdziesz na:
psychologdlaseniora.pl/sklep



https://psychologdlaseniora.pl/sklep/

Szukasz kolejnych wyzwan dla umystu?

Poznaj ksigzki z ¢wiczeniami!

CWICZENIA PAMIECI
DLA SENIOROW
INIE !

TRENING UMYStU
NA EMERYTURZE

psychologdlaseniora.pl/sklep

Premiera tej wiosny!

Praktyczny poradnik
dla animatorow,
edukatorow i liderow | edUkatoréw i Iideréw

Dowiedz sie
wiecej!

PIOTR EACKI
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