ZADANIA MATEMATYCZNE

MIESIECZNE WYZWANIE pSl,JCthOQ
UMYStOWE dlaseniora.pl

Rozpoznaj zasade panujacad w kazdym rzedzie
i wpisz wtasciwe liczby w brakujace miejsca.
Kazdym rzedem rz3dzi inna reguta!
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wiecej cwiczeni umystowych znajdziesz na:
psychologdlaseniora.pl/sklep



https://psychologdlaseniora.pl/sklep/

ZADANIA MATEMATYCZNE

MIESIECZNE WYZWANIE psycholog
UMYStOWE dla .p|

Zakresl wszystkie miejsca, w ktorych suma dwoch
cyFr stojacych obok siebie wynosi 8.
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6226458754378562348075

wiecej cwiczen umystowych znajdziesz na:
psychologdlaseniora.pl/sklep



https://psychologdlaseniora.pl/sklep/

ZADANIA MATEMATYCZNE

MIESIECZNE WYZWANIE psycholog:
UMYStOWE dlaseniora.pl
Potacz w pary rownania z lewej kolumny z tymi

z prawej kolumny o tym samym wyniku. |
7+8 1+8
2+7 7+7
8+8 2+6
2+3 3+4
9+1 3+0
7+7 6+6
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wiecej cwiczeni umystowych znajdziesz na:

psychologdlaseniora.pl/sklep



https://psychologdlaseniora.pl/sklep/

Szukasz kolejnych wyzwan dla umystu?

Poznaj ksigzki z ¢wiczeniami!

CWICZENIA PAMIECI
DLA SENIOROW
INIE !

TRENING UMYStU
NA EMERYTURZE

psychologdlaseniora.pl/sklep

Premiera tej wiosny!

Praktyczny poradnik
dla animatorow,
STGATEL edukatoréw i lideréw

Dowiedz sie
wiecej!
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https://psychologdlaseniora.pl/sklep/
https://psychologdlaseniora.pl/sklep/strona-glowna/63-200-pomyslow-na-cwiczenia-umyslowe-dla-osob-starszych-poradnik-dla-animatorow-edukatorow-i-liderow.html
https://psychologdlaseniora.pl/sklep/strona-glowna/63-200-pomyslow-na-cwiczenia-umyslowe-dla-osob-starszych-poradnik-dla-animatorow-edukatorow-i-liderow.html

